
大宮二丁目自治会だより

明けましておめでとうございます。

大宮二丁目自治会１０大ニュースをぜひご覧ください。素晴らしい報告がいっぱいです。

新型コロナウイルス感染症の影響で昨年・一昨年に続き、自治会活動を制限せざるをえ

ない時期もありましたが、感染防止を徹底し、皆様のご協力と努力で今まで以上の報告

ができますことは、皆様のご理解の賜と深く感謝申し上げます。

当自治会は、これからも地域の安全・安心のため“明るく、楽しく、元気よく”を合言葉に

皆様と力を合わせて取り組んで参ります。

本年が皆様にとって飛躍の年となりますよう、心よりお祈り申し上げます。 （古屋）

１．新たな助成金事業５つの申請と実行

5つの助成金事業(東京都と杉並区)の合計

金額が360万円＋通常の助成金約20万円に

自治会年会費の約１０倍規模の事業を展開

３．大宮会(都営)と合同防災訓練の実施

５．長寿お祝いイベント

米寿（満88歳）以上の
長寿の皆さんに長寿お祝い
メッセージを添えてお菓子

をお配りする

７．区政９０周年記念表彰に９名表彰

日頃からの皆さんの活動の

成果です

９．杉並区青少年善行表彰に推薦

８．大宮八幡駐在の辻巡査部長、特殊詐欺犯
人を検挙し表彰される

高井戸警察署長賞、犯罪抑止対策本部長賞を受賞

４．ハロウィンイベント

５回目の開催、本年は親御さんと一緒に子供た

にも防災、防犯の大切さを学んでもらう数々の

アイデアを取り入れて開催、親御さんの参加促進、

子供たちの健全な育成に役立てる
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１０．道路の安全対策の実施
杉並区役所、高井戸警察、警視庁の協力により
学童道路のグリーライン施工、宮元公園横に自
治会内はじめての監視カメラの設置、高千穂大
学正門前の一方通行道路の交通安全対策、その
他道路標識が分かるよう樹木の伐採等を実施
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６．会員数４００世帯以上に広がる

5年前の会員数は、３３３世帯であったが令和4年

11月末現在４０２世帯となる

２．神輿と引太鼓の修繕、お披露目会開催

コミュニティ助成金250万円と先輩方

が貯めた積立金の一部を利用し、30年

近く倉庫に眠っていた神輿と引太鼓を

修繕し、お披露目会を開催
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5年連続での実施、２００名以上の参加
者、岸本区長も視察

清水港より

「みんな揃って秋まつり」事業での高千穂
大学学友会有志、日本大学有志の献身的な
活動「合同防災訓練」事業では、小学生か
ら大学生までが献身的な活動をしてくれま
した

大宮八幡宮



（2）ご報告

①赤い羽根協同募金・歳末助け合い募金に寄付を行いました(各10,000 円)。
② 12/19 「杉並区青少年善行表彰」表彰。当自治会から推薦の３４名全員が受賞されました。

③ 12/5 「大宮二丁目引太鼓」に川島錺工芸さんが小さい子供が太鼓を叩け

るようにステップを付けて下さいました。また、引綱のための金具も装着して

下さいました。米寿を迎えられる川島さんのきめ細かい配慮に感謝です。

④ 12/12 「中学校対抗駅伝大会」開催。晴天の中 24チームが参加しました。

⑤ 12/21 「地区町連」が開催され、大宮二丁目の活動が高く評価されました。

（3）会員ニュース

大宮二丁目の会員子弟で、

来春に成人を迎えられる方

と、新１年生になられる方は

自治会よりお祝いを差し上

げますので、各副会長まで

ご連絡ください。

・1/4 (水 )「杉並区新年賀詞交

歓会」 杉並公会堂

・「三者(町連、青少年育成、民生委

員)合同会」、「消防団出始め

式」、「武道初め式」他、恒例の新

年行事は中止になりました。

・1/26(月) 文化財防火デー「大規

模放水訓練」の予定です。
ちょこっと料理

１月の行事予定

・防犯パトロール

1/5（木）・1/20（金）

集合：18時

大宮八幡宮南鳥居

お知らせ
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高齢者向け（50歳以上対象）スマートフォン教室開催

本年1月に予定しておりましたスマホ教室はコロナ感染拡大により中止となりましたが、再度東京
都の助成により実施することになりました。スマホをうまく使いこなせるか不安がある方、興味は
あるけどなかなか触れる機会がない方を対象に、楽しみながらスマホや各種アプリを体験し学んで
いただける講習会を開催いたします。ご興味のある方は、是非応募してください。

政権の成立と杉並区
武蔵国には、平安時代末頃から武蔵武士と呼ばれる武士団が登場し力をもっていました。
このうち江戸氏は豊島群江戸郷を中心に勢力を広げていきます。室町時代になると、この江戸氏
一族の庶流に「あさやかとの」の名がみえることから、地域もその勢力下におかれたことがわかります。
康平6年(1063)に、源頼義が奥州平定の帰途に創建してたと伝えれる大宮八幡は、境内から13世紀後
半から14世紀中頃に制作されたとみられる瓦が出土していることから、古くから存在していたことがわ
かります。また、貞治2年(1362)には、大宮住僧が熊野へ詣でており、その一端をうかがいしることがで
きる。 杉並区立郷土博物館資料より

一月：睦月、元月、太郎月、上春
(じょうしゅん)、初月とも言います。
年の初め、陰暦では一月が春でし
た。因みに新暦二月にあたります。

さくら草(サクラソウ、桜草)

早めの春を願って根を張り毎年
子孫を増やしていく花です。
サクラソウ科サクラソウ属多年草
花言葉:憧れ,少年時代の希望,自然
の美しさを失わない、貧しくても高潔。

言葉::小寒(しょうかん)5日頃から15日間::::寒の入り以降の15日間を大寒。
節分の前に立春を迎えます。早春の慶賀。
七草粥、鏡開き、初釜、稽古始めなど様々な行事が続きます。

①御節料理の応用編。::煮物を汁物に！里芋等の根菜と肉で豚汁等に変身
②キャベツとじゃこをオリーブオイルで炒め麺つゆをサッとかけて。
③すし飯を白菜漬け、野沢菜漬けで巻寿司に。
④ある日の食事。浅蜊、じゃこ入りご飯。玉子焼き、豚汁、漬け物。
⑤デザートにカステラに生姜入蜂蜜をかけて🍯。

寒くなると外気を吸う機会が減ります。身体が段々硬くなる季節です。
穏やかなお日和にお出かけくださいね。ちょっとした所に新しい歓びを感じます。身体
の内外から暖かさを感じて下さいませ。 (山本)

歳時記 一月

令和

応募対象者：原則自治会会員ご家族、応募者が多い場合には抽選
募集人数 ：１０名＋前回の応募者１０名（前回はコロナ感染拡大のため中止）
講師 ：東京都より派遣していただきます。
日時 ：令和５年２月５日（日）午後１時００分～３時３０分
集合 ：午後１２時４５分会場受付 （スマホと筆記道具をお持ちください）

＊スマホをお持ちでない方には、体験機をお貸しします。
会場 ：コミュニティふらっと永福 第3集会室 （永福図書館3階）
応募方法 ：令和５年１月２５日（水）までに班長さんにお名前、連絡先電話番号を添え、スマホ教室に参加を

希望する旨ご連絡ください。大宮二丁目自治会メール宛でも結構です。 oomiya2jichikai@gmail.com

1月２８日（金）までに自治会よりご返事いたします。
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